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LE MOT DU  
PRÉSIDENT

L’année 2023-2024 s’est achevée au 31 août 2024 par la clôture 
de l’année scolaire et de l’exercice comptable juste à l’équilibre 
après une année olympique exceptionnelle.
Ces jeux olympiques, tellement attendus et décriés en amont organisés dans 
notre pays, ont permis de teinter notre année UGSEL 23-24 d’une couleur 
olympique et paralympique forte et d’organiser de nombreux événement 
originaux en sensibilisant nos élèves aux valeurs de l’olympisme et du 
paralympisme.

Que chacun soit remercié pour l’originalité des idées développées et des 
mises en œuvre avec un savoir-faire UGSEL reconnu de tous.

C’est aussi la 4ème année du mandat et l’heure des bilans et des perspectives 
pour l’olympiade à venir.

Stéphane DANJOU 
Président de l’UGSEL

SUR LE PLAN SPORTIF

L’année sportive a été très réussie.

2 817 organisations sportives sur l’ensemble du réseau, du niveau 
district au niveau national ont été recensées (2 593 en 2022-2023).

13 617 participants sur les championnats nationaux.

Félicitations à tous les organisateurs et à toutes les équipes mobilisées 
pour cette saison sportive, dynamique et riche.

Merci aux commissions techniques nationales (CTN) pour le travail fin 
d’évolution sur les règlements afin de coller au plus près des besoins du 
terrain.

Merci aux équipes également pour l’écoute et l’adaptation des outils de 
gestion des compétitions qui apportent une sécurité aux organisateurs, 
une sérénité et à nos compétitions une belle couleur professionnelle 
et conviviale qui font plaisir à vivre au contact des jeunes et de leurs 
professeurs.



SUR LE PLAN SPORTIF (SUITE)

Trois points d’attention sont à relever :. 
• �La difficulté pour des comités de “sauver des championnats à la dernière 

minute’’ pour permettre aux élèves engagés d’aller jusqu’au bout du parcours 
qualificatif dans toutes les activités.

• �Le désengagement d’équipes à la dernière minute mettant à mal les 
organisateurs notamment sur le plan financier.

• �Le poids financier des déplacements pour les associations sportives (AS) 
malgré l’augmentation de l’enveloppe des primes kilométriques décidée en 
Conseil d’Administration National (CAN).

Grâce au travail de laCommission Nationale d’Animation Sportive (CNAS) et 
de son président Jean Luc Viala, et à l’heure de l’écriture de ce bilan, il semble 
que l’année 2024-2025 parte sur des bonnes bases au sujet des implantations.

LES PROJETS D’ANIMATION ÉDUCATIVE  
ET INSTITUTIONNELLE

Deuxième pilier fort et original de notre fédération, l’objectif est de proposer 
aux établissements scolaires du premier et du second degré des outils « clés 
en main » qui leur permettent de mettre en place et de vivre des activités 
sportives et éco-citoyennes tout au long de l’année. 

Force est de constater une qualité de propositions reconnue par 
les acteurs. 

Au service de l’ensemble du réseau, ces actions ont permis de vivre dans les 
établissements et dans les comités des moments forts teintés de la couleur 
olympique. Un remerciement particulier à la Commission Nationale d’Animation 

LE MOT DU PRÉSIDENT
Stéphane DANJOU - Président de l’UGSEL

éducative et Institutionnelle (CNAI) et de son président Frédéry Chambe 
qui travaille avec une meilleure anticipation en essayant de répondre au 
mieux aux besoins du terrain, ce qui doit l’essentiel de l’intention de leurs 
travaux.

Vous trouverez en détail dans le rapport d’activité l’ensemble des opérations 
proposées. Que chacun soit remercié pour ces propositions originales qui 
rejoignent nos écoles, nos collèges et nos lycées.

LA FORMATION 

Troisième  pilier fort de notre UGSEL, nous constatons que le nombre de 
formations dispensées et le nombre de participants à ces formations sont 
en hausse, et que le taux de satisfaction est très fort. Ces formations plaisent 
par leur contenu, la convivialité qui s’y vit et surtout par l’opérationnalité 
des méthodes qui en découlent, pour les professeurs sur le terrain de la 
maternelle au lycée.

L’audit de renouvellement s’est déroulé dans un bon climat. La qualité du 
travail des acteurs de l’ombre de notre organisme de formation (OF) est 
à souligner et la rigueur de travail entre le national et les territoires a été 
reconnue par les certificateurs.

Soutenu par le SGEC et Formiris, notre OF tient une place importante 
dans le paysage de la formation de l’enseignement catholique par ses 
propositions spécifiques.

Que chacun de ses acteurs et notamment les membres de la Commission 
Nationale de la Formation (CNF) et de son président Stéphane Barras 
soient vivement remerciés pour leur travail.



Stéphane DANJOU 
Président de l’UGSEL

ET SI C’ÉTAIT À REFAIRE….

Élu en 2021 dans un contexte si particulier, 
j’ai essayé de faire de mon mieux pour notre 
fédération avec toujours à l’idée :

• �D’insuffler un fort esprit d’équipe en essayant de 
relier les acteurs,

• �De me tenir à l’écoute pour comprendre les besoins 
des acteurs de notre fédération dans son immense 
hétérogénéité,

• �De motiver les équipes, d’encourager,
• �De savoir prendre des décisions (parfois difficiles),
• �D’oser me remettre en question.

J’ai essayé de porter le ‘’bien commun’’ lors de 
cette expérience qui m’a beaucoup pris, mais 
m’a assurément beaucoup appris sur moi et sur 
l’autre quelque soit sa place et sa fonction.
Chercher l’unité a été un constant leitmotiv.
La feuille de route était tracée sur le plan fédéral 
de développement (PFD).

• �Mais, avons-nous réellement réussi à faire bouger 
les lignes de manière pérenne et stable ?

• �Avons-nous réussi à trouver les bons leviers pour 
un sport scolaire plus féminin, plus inclusif et plus 
développé dans l’enseignement supérieur ?

• �Avons-nous réussi à mener des actions pertinentes 
amenant un vrai changement pour lutter contre la 
sédentarité et le bien être des élèves ?

• �Avons-nous réussi à promouvoir un sport plus éco 
responsable ?

• �Avons-nous réussi à bien accompagner les 
territoires et la formation des acteurs et notamment 
les bénévoles ?

• �Avons-nous réussi à mieux communiquer sur les 
actions de l’UGSEL ?

En fait, cette expérience m’a permis de 
redécouvrir l’UGSEL que pourtant je croyais 
bien connaître.

• �J’ai aimé fortifier le pôle sportif, notre historique 
pilier, en faisant face à la pandémie dévastatrice 
du COVID, au contexte économique difficile 
dans lequel s’est inscrit ce mandat. Avec nos 
moyens dérisoirement plus faibles que nos 
homologues de l’UNSS, nous maintenons un 
sport scolaire de haute qualité permettant le 
dépassement et la croissance de nombreux 
élèves.

• �J’ai découvert véritablement le pôle de 
l’animation éducative et institutionnelle qui 
contribue, par l’originalité de ses propositions, à 
porter fortement les valeurs de l’enseignement 
catholique.

• �J’ai accompagné la structuration du pôle 
formation afin de le rendre solide et pérenne 
avec une ‘’qualiopisation’’ des processus qui 
aurait pu anéantir notre organisme de formation en 
construction mais qui paradoxalement l’a aidé 
à se professionnaliser.

Ce que je crois avoir réussi, avec l’aide des deux 
derniers secrétaires généraux de l’UGSEL que je 
remercie infiniment pour leur travail, François et 
Jean-Noël, du CAN, du BNS, de l’ensemble des 
services nationaux, des Présidents et directeurs 
de comités et territoires et l’appui de tous les 
partenaires et bénévoles, c’est d’amener de 
la sérénité à l’UGSEL, d’avoir tissé des liens de 
fraternité et d’avoir encouragé une forme de 
cohérence entre le dire et le faire.

J’avais écrit en amont de mon élection :

• �“Je crois que ce qui nous porte c’est la qualité de la 
relation entre les personnes et j’entends contribuer 
à trouver les ressources pour harmoniser le mieux 
possible nos échanges dans le respect de chacun et 
de la diversité.

• �Je crois beaucoup à la cohérence entre le ‘’dire et 
le faire’’ qui apporte aux responsables toute leur 
crédibilité.

• �Je crois beaucoup à une pastorale du “aller vers” et 
jamais à l’entre-soi catholique qui parfois m’effraie.

• �Pour moi, l’espérance rime avec confiance et elle se 
réalise surtout dans l’attention à l’autre et dans les 
petits gestes du quotidien”.

Je quitte le mouvement UGSEL, découvert en 
1991 lors de ma première prise de poste comme 
professeur, avec la fierté du devoir accompli, 
comme un bénévole engagé.

Un président est souvent dans la lumière, parfois 
malgré lui.

Mon guide intérieur a toujours été d’essayer, au 
lieu d’être un phare qui brille, d’être davantage 
un phare qui éclaire le chemin de croissance de 
l’autre.

UNE ANNÉE 2023-2024 OLYMPIQUE ET DE FIN DE MANDATLE MOT DU PRÉSIDENT

Alors si c’était à refaire, 
 je le referai.
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Séminaire  
des présidents

JANVIER 2024

Assemblée 
générale

Professeur François CARRÉ 
Cardiologue, médecin du sport  

au CHU de Rennes  

Marie DOUAY  
Formatrice 30min  

Enseignante 1er degré : mise en 
place des 30min APQ 

Yvon RICHARD
Coordinateur territorial – Grand-Est

Frédéry CHAMBE 
Président de la CNAI

Une histoire au passé,  
au présent et au futur.

Sébastien FREDDI 
ILEPS MCF STAPS,  

Responsable du Pôle Licence 
Sciences de l’éducation  

et de la formation

Julie LOUIS  
Enseignante EPS  
Hauts-de-France

Cédric AMIOT  
Directeur Ugsel 74

Nicolas MARZIN  
Directeur Ugsel 44

Mme DUCROQ 
Ass FEMIX sport

Gilles DEMARQUET 
Président de l’Apel/  

sur les projets en lien avec 
l’Ugsel.

Le séminaire des présidents et directeurs 

Conférences avec des intervenants autour de nos 3 axes de développement :  

Siège du CNOSF 
1 Av. Pierre de 
Coubertin,  
75013 Paris

30 minutes APQ Inclusion, Sport et EPS Féminisation du sport

FONCTIONNEMENT ASSOCIATIF

La vie de la Fédération

26
VEN.

27
SAM.
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FONCTIONNEMENT ASSOCIATIF

L’UGSEL au cœur du projet de développement  
avec le soutien de l’Agence nationale du sport

Contrat de développement 
Notre fédération bénéficie du soutien à travers un contrat de 
développement pluriannuel. 

Les orientations sont définies par rapport aux thématiques du 
plan fédéral de développement 2020 – 2024.  

Campagne de subventions 2023 – 2024  
La commission nationale s’est déroulée en deux temps lors du 
séminaire des présidents de territoire le jeudi 6 juin 2024 et 
le vendredi 14 juin 2024 de 14h00 à 16h00 en présentiel et en 
visioconférence. 

Notre référente Virginie LAMOTTE Conseillère développement 
au Pôle développement des pratiques de l’Agence nationale du 
Sport était présente. 

Les travaux engagés par la commission ad-hoc ont abouti à 
acter la répartition de l’enveloppe allouée à la fédération UGSEL 
d’un montant de 164200€, au regard des critères d’évaluation 
et de priorisation indiqués dans la note de cadrage PSF 2024.  

40 dossiers  
de demandes de subventions ont été reçus 
et enregistrés par la fédération UGSEL.

 164 200€  
enveloppe allouée à la fédération UGSEL.
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Jeu : décoder  
c'est gagné

MA RENTRÉE 2023

Vivre en équipe multi-niveaux, un temps sportif au sein de l’école,  

pour fédérer les élèves, les équipes pédagogiques.

Accueillir, servir, relier et transmettre sont les enjeux fondamentaux  

du projet éducatif de l’Ugsel.

Collaborer à une 

œuvre commune 

Créer des liens 

de fraternité 

Partager  

des moments forts

VENDREDI 22 SEPTEMBRE 2023

Construire ensemble l’Héritage 2024

Merci à la CRAPEP Bretagne pour la contribution à la réalisation de ce guide

La participation aux instances  
de l’Enseignement catholique 

Le Président de l’Ugsel est membre de la commission 
permanente de l’Enseignement catholique, chargée de 
fixer les orientations politiques de l’institution. 

Le Secrétaire général a, quant à lui, représenté l’Ugsel 
dans différentes instances et groupes de travail au sein 
de l’institution, notamment aux conseils d’administration 
Gabriel, Cop’éduc, ainsi que le groupe dédié au Plan de 
Protection des Publics Fragiles (PPPF). 

Convention tripartite :  
APEL – Ugsel – F.F. de Cardiologie

L’APEL et l’Ugsel, ont renouvelé leur convention avec 
la Fédération Française de Cardiologie pour vivre l’éco 
challenge sport-santé en partenariat avec les parcours 
du cœur. 

Démarche Cop’éduc

Cop’éduc est une démarche de coopération de plusieurs instances 
de l’Enseignement catholique, telles que le département éducation 
du secrétariat général de l’EC, l’APEL, le CNEAP et l’Ugsel.  

Cette année, Cop’éduc s’est réuni à deux reprises, offrant à l’Ugsel 
l’occasion de présenter ses projets d’animation et de formation 
planifiés tout au long de l’année.

L’UGSEL AU CŒUR DES RÉSEAUX 

La participation de l’Ugsel à la vie  
de l’Enseignement catholique



Gra

La rencontre APEL - Ugsel

Au cours de l’année 2023-2024, deux rencontres ont réuni élus et salariés des instances nationales,  
académiques et départementales de l’APEL ainsi que de l’Ugsel. 

Le 22 mars 2024  
En présentiel au Lycée Albert de Mun à Paris

Une table ronde sur le thème de la prévention de la violence 
et du harcèlement a rassemblé des intervenants clés : 

Le 5 octobre 2023 
En visioconférence

Trois webinaires thématiques ont été proposés : 

• Premiers secours 
• Inclusion 
• �30 minutes d’Activité Physique  

Quotidienne (APQ) 

L’UGSEL AU CŒUR DES RÉSEAUX 

La participation de l’Ugsel à la vie  
de l’Enseignement catholique

90  
PERSONNES 
rassemblées

2  
TEMPS  
FORTS

Benoît Chrétien
Coordinateur territorial  

et responsable formation 
Ugsel Hauts-de-France

Nathalie Tretiakov  
Adjointe au  

Secrétaire général  
de l’Enseignement 

catholique

Catherine Romuald  
Élue du bureau  

national Apel



L’Ugsel et l’État 

L’UGSEL AU CŒUR DES RÉSEAUX 

Le ministère de l’Éducation nationale et de la jeunesse 
et le ministère des sports et des jeux olympiques et 
paralympiques 

Les relations entre notre fédération et les ministères de 
l’Éducation National et des Sports demeurent excellentes. 
L’Ugsel est reconnue comme un acteur clé et est régulièrement 
sollicitée pour contribuer activement à la mise en œuvre des 
politiques publiques en faveur du sport et de l’éducation. Les 
initiatives auxquelles nous participons incluent : 

• �Le programme « Savoir rouler à vélo » et le dispositif 
d’Aisance aquatique, visant à renforcer les compétences 
fondamentales en éducation physique et sportive (EPS), 

• �La généralisation des 30 minutes d’activité physique 
quotidienne pour les élèves du 1er degré, un engagement 
de l’État pour promouvoir la santé des plus jeunes, 

• �La participation à des événements sportifs nationaux tels que 
la Journée Nationale du Sport Scolaire ( JNSS), la Semaine 
Olympique et Paralympique (SOP), et la Journée Olympique 
et Paralympique. 

Grâce à cette collaboration étroite avec les instances de l’État, 
l’Ugsel participe pleinement au développement de pratiques 
sportives accessibles et formatrices, en phase avec les grandes 
orientations de la politique éducative et sportive nationale. 

(J
N
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CNOSF
L’Ugsel a de nouveau relayé l’opération cartes passerelles 
initiée par le CNOSF. Elle permet aux élèves de cycles 2, 3 et 4  
de bénéficier de trois séances d’initiation gratuites et de 
pouvoir prendre une licence sportive dans un club de 
proximité inscrit sur la plateforme « un club près de chez 
vous ». 



Les partenariats

Le CLEMI 

FF d’AVIRON
• Relai du projet de « rame en 5ème » 
• �Championnat de France Ugsel indoor du 02 février 2024 en 

équipe à l’occasion des France Indoor à Paris.  

F.F. d’ATHLETISME
Collaboration effective de la FFA pour la certification des 
jeunes juges en athlétisme :  
• ��La FFA n’est cependant pas assez présente sur ces 

évènements, afin de permettre l’affirmation des liens forts 
avec l’UGSEL (partage, motivation des jeunes et encadrants) 
pour une action vers la FFA. 

 F.F. de BADMINTON
CMN du 23/11/23 à Paris dans les locaux de la FFB : 
• ��Réflexion sur la formation des JO, notamment les juges de lignes 
• ��Réflexion sur une formation en ligne pour les enseignants 

(format webinaire) 
• ��Présentation de l’outil autour des 30 mn d’APQ réalisé par la FFB 
• ��Présentation des livrets cycle 2 et 3. Sortie prévue en janvier 2024 
• ��Formation en présentiel pour les enseignants, proposée par 

la FFB à Rennes pendant les vacances de la toussaint 2023 et 
à Paris le 8 mars 2023. 

• ��Arbitre de ligue certifié  
• ��Transmission de la liste des élèves certifiés JO national en 

juin à la fédération avec le numéro de licence FFbad pour 
les élèves licenciés. 

Les partenariats avec les fédérations délégataires en 2023-2024 

L’ensemble de nos partenaires a été contacté le 2 septembre 2023 et 
le 17 décembre 2023, afin d’envisager les conditions optimales de nos 
pratiques, répondant aux enjeux sportifs et éducatifs.  

La planification des commissions mixtes nationales (CMN) a été réactivée 
afin de garantir nos partenariats fédéraux.  

L’activité avec les fédérations délégataires a été moindre en comparaison 
avec les années précédentes. Ceci s’explique par une charge de travail 
décuplée pour chaque fédération en raison des JOP de Paris 2024. 

Les membres de commissions techniques nationales ont été régulièrement 
sollicités pour participer aux CMN. Ce dispositif nous permet de garantir 
des partenariats enrichis par des expertises sur l’axe politique, stratégique 
et technique. 

L’UGSEL AU CŒUR DES RÉSEAUX 



L’UGSEL AU CŒUR DES RÉSEAUX 

Les partenariats

F.F. de FOOTBALL
• ��Participation à la commission fédérale du football en 

milieu scolaire et universitaire (CFMSU) le 3 octobre 2023 
et le 9 avril 2024. 
- �Réflexion sur l’évolution des concours proposés aux 

établissements scolaires (Foot à l’école, FIFA football for 
schools, quinzaine du foot). 

- Point sur les sections sportives scolaires. 
• ��Participation au séminaire du football en milieu scolaire à 

Clairefontaine le 18 décembre 2023. Temps de travail entre 
les responsables des fédérations sportives scolaires et les 
cadres techniques territoriaux. 

• ��2 écoles du réseau de l’Enseignement catholique ont gagné 
les concours « foot à l’école » ces deux classes ont gagné 
le droit de passer « 24h00 chez les bleus » à Clairefontaine 
et de côtoyer les joueurs de l’équipe de France. 
- �Ecole Jeanne d’Arc de Landeronde (District de Vendée), 

de l’Académie de Nantes, pour la production dynamique. 
- �Ecole St Joseph d’Agen d’Aveyron (District Aveyron), de 

l’Académie de Toulouse, pour la production statique.

F.F. DE JUDO 
Présence d’un juge arbitre fourni par la fédération 
française de judo sur les championnats nationaux 
Ugsel. Il participe à la gestion de l’arbitrage. 

F.F. de TENNIS
• ��Relai du projet « De la cour au court» en faveur de la 

promotion de l’activité Tennis, à destination des écoles de 
notre réseau. 

• ��Déploiement de l’opération « Dessine ton Roland GARROS »  
2023 / 2024 : concours ouvert aux élèves de Cycle 1 et 2 
qui ont soumis leur création dans le cadre d’une catégorie 
unique nommée « œuvre libre ». 

• ��Prise en compte des résultats dans les championnats 
Ugsel pour les classements FFT. 

F.F. TENNIS DE TABLE
• ��3ème édition 2023 2024 du projet « une école / une table » 

en faveur de la promotion de l’activité tennis de table, 
à destination des écoles de notre réseau. 50 tables 
distribuées aux écoles adhérentes à l’Ugsel. 

• ��2ème challenge des récréations conçu par la FFTT, à 
l’occasion de la semaine olympique et paralympique.  

• ��Proposition d’achat de tables pour le second degré en 
bénéficiant d’une remise de 40%. 

• ��Collaboration sur le championnat national par la mise à 
disposition de juges arbitres. 

• ��Animation E-Ping proposée par la FFTT pendant les 
nationaux Ugsel.



L’UGSEL AU CŒUR DES RÉSEAUX 

Les partenariats

F.F.V.B. 
CMN organisée à Paris le 7 novembre 2023. Travail sur une 
convention de partenariat. 

F.F. de RUGBY  
Participation à la CMN (commission mixte nationale) le  
12 mars 2024 à Marcoussis : 
• �Point d’étape sur les actions de l’Ugsel autour du rugby 

(cycle rugby dans le projet « faites vos jeux » 
• �Réflexion sur les propositions de formations pour les 

enseignants, notamment en premier degré 
• �Présentation du livret pédagogique cycle 2 
• �Accompagnement de la FFR dans l’organisation des 

championnats nationaux et sur la formation des jeunes 
officiels. 

Conférence des évêques de France
Le 7 juin 2024, une rencontre a eu lieu entre 
l’Ugsel et l’association Sport et Foi, réunissant 
des acteurs du sport éducatif et des valeurs 
chrétiennes. 
Marie Guyon vice-présidente de l’Ugsel était 
présente. Les participants ont partagé leurs 
expériences et projets, renforçant ainsi leur 
engagement commun.
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L’ANIMATION SPORTIVE

Une année quasi complète en termes d’organisations nationales

CHAMPIONNATS BM CJ FILLES GARCONS TOTAUX

Athlétisme en salle - Triathlon 490   244 246 490 

Athlétisme en salle   358 150 208 358 

Athlétisme plein air 1218 558 864 912 1776 

Badminton 338   160 178 338 

Basket ball 138 375 215 298 513 

Course d'orientation 138 49 72 115 187 

Cross country 1269 485 865 889 1754 

Danse 361 106 451 16 467 

Escalade cordée 150 126 116 160 276 

Escrime 199 29 94 134 228 

Football 219 151 61 309 370 

Futsal 248 394 169 473 642 

Golf         0 

Gymnastique artistique 361 79 324 116 440 

Gymnastique rythmique 148 21 168 1 169 

Handball 358 148 301 205 506 

Judo 192 103 81 214 295 

Natation 761 429 614 576 1190 

suite

1 933  établissements

3 169  établissements

2ND DEGRÉ

1ER DEGRÉ  

524 681  
ADHÉRENTS

795 602    
ADHÉRENTS

398 314 FILLES 
397 288 GARÇONS

106 127 FILLES
130 177 GARÇONS

236 304   
LICENCIÉS

AS  1 332 Associations Sportives



Cette année résulte d’une collaboration effective et affirmée entre les 
services nationaux, les CTN et les organisateurs pour formaliser les 
aménagements, les dispositifs de qualification, au service des jeunes 
sportifs participants. 

Nous avons constaté un engagement plus tardif des comités dans la 
proposition d’organiser des championnats nationaux. Il y a de plus en plus 
d’organisations de « dernière minute » pour « sauver » un championnat.  

L’ANIMATION SPORTIVE

Organisation des championnats nationaux

Félicitations à tous 
les organisateurs et 
à toutes les équipes 
mobilisées pour 
cette saison sportive 
dynamique et riche. 

Raid nature 159 33 74 118 192 

Rugby à 7 114 110 76 148 224

Rugby à 13 315 450 209 556 765

Ski Alpin 114 110 76 148 224

Ski Nordique 

Tennis de Table 130 31 65 96 161

Tri-Sport 360 ANNULÉ 158 202 360

Volley-ball 332 169 163 332

VTT 203 157 191 169 360

Aviron 122 51 34 139 173

Surf 

Tennis 71 41 20 92 112

Triathlon 29 30 15 44 59

2 817 
organisations sportives 

sur l’ensemble du réseau, du niveau 
district au niveau national. 

43 organisations  
(implantations) nationales 

regroupant : 

12 942 

Championnats 
nationaux50

PARTICIPANTS

5 955  
FILLES 

6 987  
GARÇONS 

8 522 Benjamin(e)s /Minimes
4 420 Cadet(tes)s et junior(e)s

CHAMPIONNATS BM CJ FILLES GARCONS TOTAUX



L’ANIMATION SPORTIVE

Les formations nationales  
et certifications des Jeunes Officiels

121
Jeunes Officiels

Certifiés au niveau 
national
Haut niveau sportif

214 
Stagiaires 

23
Formateurs

Bilan des formations et certifications de JO : 
1 459 JO formés  
sur l’ensemble du réseau 

Niveau Association sportive 
785 certifiés

Niveau comité 
127 certifiés 

Niveau territorial 
426 certifiés 

CREPS CVL - BOURGES Collège Lycée

  Sport FILLES GARCONS Total    FILLES GARCONS Total    TOTAL Adulte en 
formation Formateurs

29 nov au 2 déc 2023 - Visioconférence
Basket      5  5  1  5  6  11    2  

Football futsal     4  4  1  3  4  8    2  

Handball  2  2  4  3  5  8  12    2  

Rugby     11  11  2  1  3  14    2  

Volley        0  5  5  10  10    2  
du 6 au 8 décembre 2023  - Visioconférence
Athlétisme  6  3  9  5    5  14  1  3  

Badminton  5  3  8  10  3  13  21    3  
11 et 18 novembre 2023    - Visioconférence
Natation  14  10  24  9  7  16  40    1  
7 février au 9 février 2024
Gymnastique 55  18  73  10  1  11  84  5  6  

Les formations de JO 
tendent à se généraliser 
pour l’ensemble des sports 
pratiqués en compétition 
au sein du réseau.



L’ANIMATION SPORTIVE

Les jeux de la FISEC 2024 
BUCAREST (Roumanie) 

Les compétitions se sont déroulées autour de 4 sports : 
Athlétisme, Natation, Basketball (G), Volleyball (F).

ATHLÉTISME 

�• �Individuel : 6 médailles d’or, 4 médailles 
d’argent et 3 médailles de bronze 

�• �En relai : 1 médaille de bronze 

�• �En équipe : 1ère place pour les garçons  
et 4ème place pour les filles 

BASKET-BALL 

• 1ère place 

VOLLEY-BALL 

• 4ème place 

NATATION 

• �Individuel : 9 médailles d’or,  
10 médailles d’argent et 6 médailles de bronze 

• �En relai : 2 médailles d’or et une médaille d’argent  

• �En équipe  : 1ère place pour les garçons  
et 1ère place pour les filles 

JUIL.

DU 15 
AU 21 

DELEGATION  
FRANCAISE :

4 équipes 

44 jeunes

4 coachs 

2 OTI  

2 directrices 



L’ANIMATION SPORTIVE

L’inclusion sur les championnats 
nationaux

Les JO à travers les  
championnats nationaux 

L’Ugsel permet aux personnes porteuses ou non  
de handicap de partager des activités physiques  
et sportives ensemble. 

Ainsi, le concept d’inclusion prend tout son sens dans  
les valeurs éducatives portées par notre fédération  
au titre du développement intégral de la personne. 

Des demandes individuelles ont été acceptées pour 
participer aux compétitions nationales de Danse, de 
natation, d’escalade et gymnastique.  

 

« coloration » des championnats nationaux par 
les valeurs et symboles des jeux olympiques 2024 

• �Création d’affiches et de circulaires aux couleurs  
et valeurs olympiques 

• Cérémonie d’ouverture 
• Défilé des territoires : couleur dédiée à chaque territoire 
• Formalisation des anneaux olympiques 
• Cérémonie de clôture  
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INSTITUTIONNELLE
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Ma rentrée avec l’Ugsel  
et la JNSS (journée nationale 
du sport scolaire)
Ma rentrée avec l’UGSEL de nombreuses  
écoles du premier degré mobilisées sur 
l’ensemble des territoires. 
La JNSS a également été un moment fort pour  
les associations sportives des collèges et lycées  
de notre fédération avec des présentations,  
des actions, des rencontres.  

Commission Nationale de l’Animation 
Institutionnelle 
Les membres de la commission nationale de l’animation éducative et 
institutionnelle se sont réunis à plusieurs reprises durant l’année pour 
proposer des actions clés en main tout au long de l’année dans le 
cadre de « Faites vos Jeux avec l’UGSEL ».

Ces actions ont été en lien avec Paris 2024, la SOP, la JNSS, 
ma rentrée avec l’UGSEL, tous à vélo, le cahier d’été...  

ET INSTITUTIONNELLE 
DES PROJETS D’ANIMATION ÉDUCATIVE

Challenge ta journée 
du sport scolaire 
avec          l’Ugsel 

JOURNÉE NATIONALE DU SPORT SCOLAIRE

Vivre en équipe à plusieurs niveaux, un temps 
d'activité, pour fédérer les élèves et les équipes 
pédagogiques.

Accueillir, servir, relier et transmettre sont les enjeux 
fondamentaux du projet éducatif de l’Ugsel.

Vivre ensemble  
des défis sportifs 

Créer des liens 
de fraternité 

Partager  
des moments forts

Merci aux différentes Commissions Techniques  
Nationales pour leur contribution.

MERCREDI 20 SEPTEMBRE 2023
Un temps fort pour lancer son A.S 

et être un tremplin pour les compétitions UGSEL

Jeu : décoder  
c'est gagné

MA RENTRÉE 2023

Vivre en équipe multi-niveaux, un temps sportif au sein de l’école,  
pour fédérer les élèves, les équipes pédagogiques.

Accueillir, servir, relier et transmettre sont les enjeux fondamentaux  
du projet éducatif de l’Ugsel.

Collaborer à une 
œuvre commune 

Créer des liens 
de fraternité 

Partager  
des moments forts

VENDREDI 22 SEPTEMBRE 2023

Construire ensemble l’Héritage 2024

Merci à la CRAPEP Bretagne pour la contribution à la réalisation de ce guide
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Courir pour la planète  
et courses solidaires 

Semaine Olympique 
et Paralympique

Engagés dans des courses citoyennes  
pour la planète ou pour la solidarité.  

Plus de 

27 000 
ÉLÈVES

Plus de 

150 000 
ÉLÈVES

 Le club France lors des JO 

Semaine des APEL
De nombreuses actions ont eu lieu 
au sein des établissements et comités 
dans le cadre du partenariat APEL/
UGSEL. 

Notre fédération a eu le plaisir de participer au  
Club France pendant les Jeux Olympiques les 29 et 
30 juillet 2024. À cette occasion, nous avons animé 
deux ateliers : les tests de forme et l’aisance 
aquatique. 

Ont pu participer aux actions tout au 
long de l’année avec Faites vos Jeux et 
à la SOP 2024 du 3 au 7 avril 2024.  

L’objectif était de permettre 
aux établissements intéressés 
de participer aux webinaires 
proposés avec les athlètes de 
haut niveau. 

Voir le teaser 2024

ET INSTITUTIONNELLE 
DES PROJETS D’ANIMATION ÉDUCATIVE

TESTE  

 TA FORME !

Cycles 2, 3 et 4

Endurance

Adresse

Vitesse

Souplesse

Gainage
Équilibre

Coordination

Force

T-Incollable-TDF-90x210-RF.indd   3

T-Incollable-TDF-90x210-RF.indd   3

26/09/2023   09:52

26/09/2023   09:52

L’observateur vérifie  

l’application des consignes :  

pied collé au  genou ouvert,  

mains collées ensemble !

Points de vigilance

     Garder le pied collé au genou et les mains collées 

ensemble.

     Réaliser un essai d’entraînement de 10 à 15 secondes.

     Le pied au sol ne doit pas bouger.

Le test

Se mettre en appui sur 1 pied,  

l’autre pied est collé au genou. 

Poser le regard sur un point fixe.

Genou plié ouvert. 

Paumes de main collées devant la poitrine.

Tenir cette position le plus longtemps  

possible sans que les pieds ni les mains  

ne bougent et ne se décollent.

Le juge

Chronomètre le temps passé en  

équilibre sans que le pied en appui  

au sol ne bouge.

Maintien sur un pied
T EST EQUILIBRE

1

Cycles : 2 • 3 • 4

3 minutes 

maximum sur 

un sol dur.

Genou

T-Incollable-TDF-90x210-RF.indd   8
T-Incollable-TDF-90x210-RF.indd   8
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Point de vigilance
   Garder les jambes tendues pendant l’exercice.

Le testPosition de départ :  

Debout, pieds serrés, jambes tendues.

Descendre les mains le plus bas possible,  

lentement, en gardant les jambes tendues.

Tenir la position atteinte pendant 3 secondes.

Chaîne postérieure

T EST SOUPLESSE

2

Cycles : 2 • 3 • 4
Tu as 1 essai !

Tendues

Pieds au sol

Penser à bien  
expirer

Se baisser  progressivement

Position  de départ

Zone 1 : genoux
Zone 2 : tibiasZone 3 : chevilles

Zone 4 : bout de doigts au sol

Zone 5 : mains au sol

Le juge

T-Incollable-TDF-90x210-RF.indd   9
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Tous à vélo avec l’Ugsel 
Application smartphone et déploiement  
du SRAV dans les territoires. 

Cahier de vacances  
« Waïapi »           
Dans le cadre des projets d’animation 
autour des Jeux Olympiques et 
Paralympiques, l’UGSEL a proposé  
aux élèves un cahier d’été  
« Waïapi 8-11 ans ». 

Plus de 2350 exemplaires vendus. 

ET INSTITUTIONNELLE 
DES PROJETS D’ANIMATION ÉDUCATIVE

En route vers Paris 2024
L'odyssée olympique !

U G S E L  P R É S E N T E N°03

8 • 11 ans

T-Waiapi-edition2024-N3-F.indd   1T-Waiapi-edition2024-N3-F.indd   1 04/06/2024   15:4804/06/2024   15:48

Labellisation 
Génération 2024
Le label Génération 2024  
a été attribué à un total  
de 468 établissements. 

Parmi ces établissements, il y a  
137 établissements du 1er degré,  
219 collèges et 112 lycées.Application gratuite 
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LA FORMATION

La certification Qualiopi

L’audit de renouvellement Qualiopi s’est  
déroulé les 02 et 03 avril 2024 en présentiel  
avec le certificateur Certifopac. 

Notre certification est renouvelée :  
tous les indicateurs étant conformes. 

Les points forts de notre OF :

• ��Très bonne compréhension des enjeux et exigences du RNQ8 

• ��Mise en œuvre rigoureuse du management du process qualité 

• ��Excellente synergie entre les parties impliquées 

• ��Mobilisation d’un pôle de formation expert de la formation 

• ��Une réelle prise en main dans la démarche d’amélioration 
continue 

SE FORMER  
AVEC L’UGSEL

Construisons ensemble  
un plan de formation pour 
une éducation à la santé

AUTOUR DES THÈMES

Premiers secours

Bien-être 

Prévention

Activité physique

CONSTRUCTION DE VOTRE 
PLAN DE FORMATION UGSEL
Les étapes 

Après analyse des besoins  
de votre établissement, 

Choisissez une ou plusieurs  
formations parmi les propositions  
répondant à vos attentes.

Demandez un devis  
et le programme de formation  
à l’Ugsel.

L’Ugsel vous contactera pour  
finaliser les modalités d’organisation  
de la ou des formations.

1

2

3

FORMATIONS PREMIERS SECOURS 

FORMATION BIEN-ÊTRE

FORMATIONS PRÉVENTION

FORMATIONS ACTIVITÉ PHYSIQUE

PSC1 

Objectif : Acquérir les capacités nécessaires pour 
agir en citoyen acteur de sécurité civile. 

Formateur « Gestes Qui Sauvent » (GQS)

Objectif : Acquérir les compétences de formateur 
relatives à l’enseignement des gestes qui sauvent. 

Prérequis : Titulaire du PSC1 de moins de 3 ans  
et idéalement moins d’un an

Prévention de la violence  
et du harcèlement à l’école

Objectif : Construire et opérationnaliser des 
compétences dans le domaine de la prévention 
des jeux dangereux et du harcèlement. 

Jeux vidéos, réseaux sociaux : 
prévenir leur usage abusif 

Objectif : Construire et opérationnaliser des 
compétences dans le domaine de la prévention 
des comportements à risque liés à l’usage  
abusif du numérique.

Être bien dans son corps  

Objectifs : 
•  Mettre en œuvre des situations pour apprendre  

à se relaxer et favoriser bien-être et disponibilité 
des élèves.

•  Identifier les états corporels des élèves à différents 
moments de la journée afin de leur proposer des 
pratiques corporelles pour les aider à se rendre 
disponibles aux apprentissages.

Formation continue PSC1

Objectif : Maintenir et actualiser  
ses compétences de citoyen acteur de  
sécurité civile « PSC 1 ».

Prérequis : Titulaire d’un PSC1  
de moins de 5 ans

Formation continue PSC1 

Objectif : Maintenir et actualiser  
ses compétences de citoyen acteur de  
sécurité civile « PSC 1 ». 

Prérequis : Titulaire d’un PSC1  
de moins de 5 ans

Organisation des soins à l’école 

Objectif : Acquérir des compétences  
dans l’organisation des soins à l’école.

Apprendre à Porter Secours (APS) 

Objectif : Connaître et comprendre les enjeux de  
l’ « APS » afin de l’intégrer à son enseignement. 

Tous les personnels
Max. 10 personnes

7 heures présentiel 
Ou, 3 heures distanciel  
et 4 heures présentiel

1

à l'École

Écouter - Agir - Ré-écouter - Exprimer

Terre et ciel

But d’action

Chercher l’étirement complet en mettant les groupes 

musculaires en opposition.

Organisation

Enfants placés debout, à l’intérieur d’une grande salle.

Déroulement

Chaque posture d’étirement s’accompagne d’une fl exion 

des jambes, pour un meilleur ancrage au sol tandis que le 

haut du corps « pousse » vers le ciel. Démarrer en inspirant, 

expirer à l’étirement puis inspirer au relâchement.

Consigne

Travailler chaque posture en insistant sur l’opposition 

des groupes musculaires. Les réaliser 3 fois de suite.

10 postures du Yoga Taoïste

Mains jointes devant la 

poitrine, exerçant une 

pression l’une sur l’autre.

Paumes de mains poussant 

vers la terre ou le ciel.

Poing fermé en contact avec l’autre 

main ouverte, exercer une pression 

puis changement de main.

Combinaison des poussées 

vers le ciel et la terre.

Poussée des mains 

sur les côtés.

Main qui attrape l’autre au niveau  

des premières phalanges pour 

provoquer un étirement.

Assis, tronc et 

jambes à l’équerre, 

joindre les pieds 

en fl exion. Poings 

au sol, chercher à 

surélever le bassin 

du sol en poussant 

sur les poings.

Position debout, bras 

levés puis basculer 

vers l’avant, pour 

attraper ses chevilles 

en poussant le bassin 

vers le haut. Garder 

les jambes tendues.

Assis, attraper une jambe au niveau 

du pied, de la cheville ou du mollet, 

en maintenant l’équilibre du tronc. 

Main droite avec jambe droite, puis 

inversement.

Doigts entrelacés et paumes de mains tendues vers l’extérieur, 

pousser les paumes vers l’avant. 3 variantes au niveau de la jambe 

fl échie. Changer la jambe tendue.

1

5

9

10

8

2

6 7

3

4

Un corps
POUR S'etire

r

Variante

Enchaîner les 

postures comme 

un fi lm, chercher 

le « beau ».
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6 heures

6 heures

Tous les personnels
Max. 10 personnes

Enseignants 1er Degré
Max. 10 personnes

Tous les personnels
Max. 15 personnes

6 heures 
ou 12 heures

Tous les personnels
Max. 15 personnes

6 heures

Tous les personnels
Max. 15 personnes

6 heures

Danser à l’école  

Objectif : S’inscrire dans une dynamique  
de projet interdisciplinaire en privilégiant  
plusieurs entrées en vue d’une représentation.

Tous les personnels
Max. 15 personnes

6 heures

Motricité et vivre ensemble au cycle 1

Objectif : Contribuer à la mise en œuvre  
de situations d’apprentissage garantissant la 
construction de conquêtes motrices et le déve-
loppement de qualités humaines relationnelles.

Professeur des écoles  
en cycle 1
Max. 15 personnes

6 heures 
ou 12 heures

12  heures

Tous les personnels 
Max. 15 personnes

Des 30 minutes d’APQ vers l’EPS

Objectifs : 
•  Sensibiliser les élèves aux bienfaits et à la 

 nécessité de l’activité physique quotidienne.

•  Mettre en œuvre des situations d’EPS en lien  
avec les programmes scolaires en entrant par  
le jeu avec peu de matériel.

Professeurs des écoles en cycles 2 et 3
Max. 15 personnes

12 heures

L’APQ à l’école

Objectifs : 
•  S’approprier le dispositif de l’APQ*,  

pouvoir le mettre en œuvre avec sa classe et 
le planifier dans son emploi du temps quotidien.

•  Sensibiliser les élèves aux bienfaits et à la  
nécessité de l’activité physique quotidienne.

Professeurs des écoles en cycles 2 et 3
Max. 15 personnes

6 heures

DOSSIER 
Disponibilité corporelle

277 rue Saint Jacques - 75240 Paris cedex 05 
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À VIVRE À L’ÉCOLE  

Situations
corporelles

Être bien dans son corps  

pour mieux apprendre à l’école !

50 situations corporelles à vivre à l’école 2023

Objectifs•  Mettre les chaînes musculaires en opposition.• Libérer, concentrer l’énergie.

Les 6 postures
But d’actionÉtirer les chaînes musculaires et drainer l’énergie de notre corps au travers des diff érents méridiens.Organisation et déroulementLes 6 postures peuvent être réalisées sur une même séance ou bien par deux, à divers moments de la journée (début, fi n de matinée et fi n de journée).Chaque posture s’eff ectue sur 3 respirations complètes (inspiration et expiration) et se répète au moins 3 fois.ConsigneRespirer profondément et maintenir l’étirement pendant les 3 respirations. 

Aspect• Énergétique

Un corps
POUR  S'et irer

L’enfant écoute ses ressentis après chaque série.

3

5

6

Accepter ses limites dans l’étirement et ne pas aller  au-delà de la première douleur. 

Aspect• Énergétique
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*Activité physique quotidienne.
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À VIVRE À L’ÉCOLE  

Situations
corporelles

Être bien dans son corps  

pour mieux apprendre à l’école !

50 situations corporelles à vivre à l’école 2023

Objectifs
•  Mettre les chaînes musculaires en opposition.• Libérer, concentrer l’énergie.

Les 6 postures
But d’action
Étirer les chaînes musculaires et drainer l’énergie de notre corps au travers des diff érents méridiens.

Organisation et déroulement
Les 6 postures peuvent être réalisées sur une même séance ou bien par deux, à divers moments de la journée (début, fi n de matinée et fi n de journée).
Chaque posture s’eff ectue sur 3 respirations complètes (inspiration et expiration) et se répète au moins 3 fois.
Consigne
Respirer profondément et maintenir l’étirement pendant les 3 respirations. 

Aspect
• Énergétique

Un corps
POUR  S'et irer

L’enfant écoute 
ses ressentis après 

chaque série.

3

5

6

Accepter ses limites dans l’étirement et ne pas aller  au-delà de la première douleur. 

Aspect
• Énergétique
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Les outils de communication
L’Ugsel nationale propose des affiches correspondant aux formations 
proposées, affiches destinées aux territoires qui en feront la demande.  
Toutes ces affiches sont gratuites.



BILAN DES FORMATIONS NATIONALES 

Bilan des formations nationales de formateurs  
ou de formateurs de formateurs

Cette année le taux de satisfaction remarquable démontre  
la qualité et la pertinence de nos formateurs. 

FORMATIONS INITIALES ET CONTINUES 

Formations en 1er degré

4 formations  39 participants

Formations en Prévention santé & Bien-être*

2 formations  30 participants

Formations aux Premiers secours

33 formations  361 participants

Formations EPS 2nd degré 

1 formation  12 participants

AU TOTAL 

98,98%

TAUX  
DE SATISFACTION 

pour l’ensemble  
de ces formations 

40 
Formations

442
Participants



BILAN DES FORMATIONS NATIONALES

Formations de formateurs EPS 1er degré Formations de formateurs  
Prevention Santé Bien-être  

Première année pour la proposition des MAC  
(Maintien et actualisation des compétences).   
«30 minutes d’APQ» et “Être bien dans son corps”

Formateur de l’APQ vers l’EPS 

1 formation  8 participants

Formateur Prevention Santé  
(prévention des comportements à risque,  
violence-harcèlement)  

1 formation  14 participants

Formateur MAC formateur en Prévention Santé  
(violence-harcèlement, comportements à risque) 

1 formation  16 participants

Formateur «Être bien dans son corps» 
pour mieux apprendre à l’école 

1 formation  8 participants

Formation passerelle : formateur  
30 minutesvers formateur APQ-EPS 

2 formations  23 participants

99,5 %

TAUX  
DE SATISFACTION 

pour l’ensemble  
de ces formations 

94 %

TAUX  
DE SATISFACTION 

pour l’ensemble  
de ces formations 

AU TOTAL 

AU TOTAL 4 
Formations

2 
Formations

39
Participants

30
Participants

Une nouvelle convention “Climat scolaire, situation 
d’intimidation et de harcèlement” en partenariat avec l’ANPEC 
(Association Nationale des Psychologues de l’Enseignement 
Catholique) a été signée pour une durée de 2 ans. 



FORMATIONS Nombre de 
formations Total participants

Formation initiale de formateur « GQS » 1 9 

Formation initiale de formateur « PSC » 17 215 

Formation d’intégration de formateurs 1 18 

Formation continue de formateur en Prévention  
et Secours Civiques (PSC) 6 42 

Formation continue de FDF 2 28 

Formation EPN 1ers secours : module de la 
conception à la mise en œuvre 1 7 

Formation de formateurs de formateurs de  
1ers secours : module animation et mise en œuvre 1 13 

     Formation de formateur 1ers secours : j’enrichis  
            mes connaissances et compétences 4 29 

TOTAL 33 361

Bilan des formations aux premiers secours

Les formations EPS second degré 

Légende :
PSC : Prévention et Secours Civiques
GQS : Gestes Qui Sauvent
FDF : Formateur De Formateurs 99,24 %

TAUX  
DE SATISFACTION 

pour l’ensemble  
de ces formations 

* �Nouvelles ingénieries nationales :  
ces 2 formations à destination des FDF PSC

BILAN DES FORMATIONS NATIONALES

Formateurs d’intervenants Savoir 
Rouler À Vélo (SRAV) :  
La première formation de formateurs 
d’intervenants SRAV a été mis en 
place

98 %
TAUX  

DE SATISFACTION 

12
Stagiaires 
accueillis



FORMATIONS Nombre de 
formations

Total  
participants

Formation EPS en 1er degré 85 956 

Formation EPS en 2nd degré 3 27

Formation prévention, santé bien-être  
(1er et 2nd degrés) 37 517 

Formation aux premiers secours  
(1er et 2nd degrés) 357 3 917 

TOTAL 482 5 417 

FORMATIONS Nombre de 
formations

Total  
participants

Des 30 minutes d’APQ vers l’EPS 6 89 

L’APQ à l’école 26 273 

Danser à l'école 8 93 

Être bien dans son corps pour mieux 
apprendre à l’école 33 371 

Motricité et vivre ensemble au cycle 1 12 130 

TOTAL 85 956 

Formations ANPEC Nombre de 
formations

Total  
participants

Climat Scolaire : situations d’intimidation  
et de harcèlement 3 41 

Premiers secours en santé mentale module 
standard et jeune 2 23 

TOTAL 5 64 

Formation prévention, santé bien-être  
(1er et 2nd degrés)

Nombre de 
formations

Total  
participants

Prévention des comportements  
à risque 1er degré 2 25 

Prévention violence-harcèlement 1er degré 19 239 

Prévention violence-harcèlement 2nd degré 11 189 

TOTAL 32 453

Bilan des formations d’ingénierie nationale sur budget territorial

Formations EPS en 1er degré
98,49 % des participants sont satisfaits d’avoir suivi ces formations. 

La satisfaction de l’ensemble des participants à ces formations s’élève à 94,44% 

Le taux de satisfaction est de 93,8% 

Formation prévention, santé bien-être  
(1er et 2nd degrés)

BILAN DES FORMATIONS TERRITORIALES

1

2

2

1

3



FORMATIONS Nombre de 
formations

Total  
participants

Formation EPS en 1er degré 17 194 

Formation EPS en 2nd degré 35 406 

Formations prévention, santé bien-être 
(1er et 2nd degrés) 8 125 

TOTAL 60 725 

FORMATIONS Nombre de 
formations

Total  
participants

Apprendre à Porter Secours (APS) 2 36 

Formation Continue PSC1 - Option 
Apprendre à Porter Secours (APS) 1 9 

Formation Continue PSC1 1 7 

Formation Continue PSC1 - Option 
organisation des soins à l'école 4 30 

Prévention et Secours Civiques  
de niveau 1 (PSC1) 327 3 624 

Prévention et Secours Civiques  
de niveau 1 (PSC1) version hybride 21 192 

Formation option organisation  
des soins à l’école 1 19 

TOTAL 357 3 917 

Bilan des formations d’ingénierie 
nationale sur budget territorial
(suite)

Bilan des formations d’ingénierie 
territoriale sur budget territorial

Commission Nationale de la Formation (CNF) 

Formation aux premiers secours (1er et 2nd degrés)

BILAN DES FORMATIONS TERRITORIALES

Cette année écoulée a permis de revisiter en 
réorganisant et repensant la systémique de la CNF : 
chacun des acteurs a pu retrouver une place, un rôle et une mission 
clairement définie. 

La mise en place de groupes de travail est effective et efficiente :  
chargés de réfléchir et d’analyser les actions de formation, ils 
concourent aujourd’hui au dynamise de la CNF. 

Aisance aquatique  
L’ugsel explore une nouvelle 
conception du dispositif de 
formation aisance aquatique.  

Tests de forme  
L’ugsel poursuit le travail amorcé 
autour de “tests de forme” :  
une formation est en cours de 
construction. 

3
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MOT DU TRÉSORIER

Le résultat de l’exercice 2023/2024 
présente un excédent net de 10 870 euros.

Et nos bilans s’en sont ressentis, témoignant d’un retour des 
championnats, formations, … Puis nous avons connu le drame 
du 277 qui, s’il n’a pas impacté les forces vives de nos comités et 
territoires, a engendré quelques coûts supplémentaires du fait, 
notamment, d’un déménagement à la Tour Montparnasse.

Concernant les charges, on retrouve cet impact au niveau des 
charges externes et des consommations. L’équipe de France a pu 
participer à la FISEC, organisée à Bucarest (donc moins de frais), les 
championnats et formations ont pu se tenir et s’intensifier. Les charges 
de nos différents piliers augmentent, ce qui est signe d’activité, et 
pour mémoire, il faut rappeler que le chiffre lié à la formation, s’il 
parait disproportionné, s’explique par une prise en compte des 
formations territoriales dans ce nombre, le national servant de boite 
aux lettres. L’équilibre de cette sous-traitance se retrouvera donc 
dans les produits. On pourra enfin noter  l’équilibre trouvé sur le poste 
« salaires et charges » qui reste été maitrisé, incluant l’embauche de 
coordinateurs dont certains territoires manquaient.

Concernant les produits, les subventions « olympiques » viennent 
abonder notre budget, celle de l’ANS retrouvant son niveau 
habituel. On retrouve également comme évoqué plus haut un 
produit de formation dont le montant s’explique par la présence des 
formations territoriales, mécanisme déjà évoqué et qui s’équilibre 
lors de la reversion. Néanmoins on note avec plaisir le nombre de 
formations remises en route, les championnats et leurs réunions 
d’organisation qui refleurissent.

Les événements se succédant, nous avions quitté  
la période COVID, avec ses impacts sur nos budgets, 

pour peu à peu voir notre fédération, les territoires  
et les comités acteurs d’une vie « normale » retrouvée.”
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Évolution du résultat comptable sur 8 ans
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283 511 €

10 870 €
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Mon propos ne serait pas totalement abouti sans mes plus  
sincères remerciements à Marylène CHABOT pour la qualité de 
son travail au service de la comptabilité et de la gestion de notre 
association, sans oublier les conseils avisés de notre commissaire 
aux comptes Bernard Azzi et du soutien comptable de Céline Ferin. 
J’englobe à ce moment de mon propos l’ensemble des services 
nationaux dont la qualité du travail de chacun de ses  membres contribue 
à la solidité des fondations de notre association, sous le pilotage de  
Jean-Noël MELLERIN qui a largement contribué à ce que nous 
puissions présenter aujourd’hui ce bilan.

Merci enfin à monsieur le Secrétariat Général de l’Enseignement 
catholique pour son soutien à l’Ugsel ainsi qu’à nos partenaires que sont 
les ministères de l’Éducation Nationale et de la Jeunesse et des Sports, 
l’APEL, le Crédit Mutuel, Casal Sport, l’association Saint Christophe.

Évolution des produits courants  
de fonctionnement sur 5 ans

CONTRIBUTIONS
6,93%

ANIMATION
SPORTIVE
2,54%
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0,61%
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REPRISES DE
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4,25%
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EXTERNES  
4,61%

AUTRES CHARG.  
DE GESTION 
COURANTE
3,63%

Ratio de structures 2024  
Les Produits￼

Ratio de structures 2024  
Les Charges￼
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Évolution des charges courantes de fonctionnement sur 5 ans
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L’UGSEL est un des piliers 
au service de l’équilibre de 
l’Enseignement catholique, 
nous continuerons à y 
œuvrer, au service de nos 
jeunes et de leurs familles, 
de nos établissements et de 
l’Enseignement catholique.

 
Christophe Communier
Trésorier national

”



NOS PARTENAIRES
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