FISEC 2019 - BUCAREST
EQUIPE de France de NATATION

Jeux Fisec 2019: L'équipe de France de Natation a dominé la compétition en Roumanie.
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En haut a Gauche : Félicie Gallant, Romane Lesurtel, Louca Beaunoir, Killian Lavialle, Sosténe Gillet, Mathieu Talens, Simon
Delanog, Matthias Rondier ; En bas a Gauche : Marine Lecomte, Garance Delattre, Klervi Gautier, Flora Sadowski.

Les jeux Fisec de natation ont pris fin dimanche 21 juillet a Bucarest en Roumanie. Emmenée par sa
capitaine Romane Lesurtel, I'équipe empoche au total 27 médailles dont 8 titres (7 en individuel
et un en équipe). On fait le point.

A Bucarest, c’est 7 nations qui se sont retrouvées (Autriche, France, Grande Bretagne, Irlande, Malte,
Pays Bas, Roumanie) et 93 nageurs pour disputer une compétition individuelle et par équipe du plus
haut niveau scolaire. Au complexe olympique Sydney 2000 d’Izvorani, a 33 km au nord de Bucarest ;
les compétitions se sont déroulées sur deux jours pour l'individuelle et une journée pour le par équipe.

Une journée de repos entrecoupait ces deux compétitions, le temps pour les nageurs d’aller encourager
basketteurs et volleyeurs et de faire du tourisme en visitant le parlement. C’est le plus grand batiment
en pierre et le second plus grand batiment administratif au monde aprés le Pentagone.

Les deux jours de pré-rassemblement a Compiégne ont suffi pour s’affuter, faire connaissance et
travailler la cohésion du groupe en présence du coach Stéphane Cocandeau.

Ce qu'il faut retenir de ces jeux, c’est que I’équipe s’est illustrée sur I'ensemble des quatre nages
comme en témoignent les résultats ci-dessous. Sur une délégation de 12 nageurs, 10 rapportent au
moins une médaille voire deux ou trois. Ceci montre le haut niveau de ces nageurs, leur polyvalence et
leur expertise.

Les nageurs ont su maintenir un excellent niveau de performance malgré un enchainement important
des compétitions pour certains. Ceci met en évidence le sérieux du groupe dans les phases de
récupération ainsi que |'état d’esprit de ces jeunes dans leur mission de représenter la France.

Il faut noter que la délégation a été accompagnée par deux kinés (Jessica et Camille) et un staff de
trois personnes (Geoffrey, Jean-Michel et Didier) qui ont aussi contribué a leur état de fraicheur.

Les douze nageurs ne se sont pas uniquement concentrés sur les nages individuelles.

Les relais avaient été répété a I'entrainement et le choix des combinaisons optimisées. Les résultats
du par équipe et des relais sont venus confirmer la bonne entame de la compétition.



L'équipe de France féminine remporte le titre par équipe sur 13 équipes engagées et I'équipe
masculine se classe deuxiéme sur 12.

L'équipe tricolore a brillé mais ce n’est pas tout. Un autre titre, celui du faire-play leur ait octroyé et
ca retient toute I'attention du coach. Pour lui, ceci atteste bien du parcours de formation proposé au
sein de la fédération sportive scolaire qui se veut complet : « la dimension morale doit étre solide
avant tout autre chose pour décrocher des médailles, rester au top ainsi que perdre et
apprendre de ses défaites ».

27 médailles : 8 en or - 12 en Argent- 7 en bronze

Compeétition Individuelle

Papillon
Klervi Gautier | 50m | OR 3022
Dos
Klervi Gautier 50 m BRONZE | 32“03
Marine Lecomte 50 m ARGENT | 31“88
Klervi Gautier 100 m ARGENT | 1'08“33
Marine Lecomte 100 m OR 1'07“71
Matthias Rondier 100 m ARGENT | 1'05“42
Louca Beaunoir 100 m BRONZE | 1'05“73
FLora Sadowski 200 m ARGENT | 2°28“41
Brasse
Mathieu talens 50 m Brasse ARGENT | 3278
Romane Lesurtel 100 m Brasse | Bronze 1'22“25

Matthias Rondier 100 m Brasse | BRONZE | 1'12“67

Nage libre

Garance Delattre 50 m NL OR 27“40
Félicie Gallant 50 m NL ARGENT | 27 “66
Garance Delattre 100 m NL OR 1'00“76
Romane Lesurtel 200 m NL ARGENT | 2’12“38
Killian Lavialle 200 m NL ARGENT | 2’07“14
Marine Lecomte 400 m NL OR 5'16“09
Romane Lesurtel 400 m NL BRONZE | 4’5034
Louca Beaunoir 400 m NL BRONZE | 4'31“97
Quatre Nages
Marine Lecomte 200 m 4N OR 2'28“87
Louca Beaunoir 200 m 4N ARGENT | 2°18“43
Matthias Rondier 200 m 4N BRONZE | 2’2128
Relais NL

Garance Delattre 4.100 M NL ARGENT | 4'06“04
Klervi Gautier

Félicie Gallant
Flora Sadowski

Relais 4N



Romane Lesurtel 4.100 m 4N OR 4’4132
Marine Lecomte

Klervi Gautier

Garance Delattre

Louca Beaunoir 4.100 m 4N ARGENT | 4’2118

Matthias Rondier
Mathieu Talens
Killian Lavialle

Compeétition en équipe

Classement Equipe Garcons (12 équipes)

Classement EQUIPE POINTS
1€r Pays Bas 165
2nd France 141
3¢me Angleterre 136

Classement Equipe Filles (13 équipes)

Classement EQUIPE POINTS
1€" France 224
2nd Pays Bas 185
3¢me Irlande 1 169




