37émes Championnats Nationaux

de Natation Promo 2019-2020
MINIMA - QUALIFICATION DIRECTE
FEMININS
EPREUVES BENJAMINES MINIMESF | CADETTES/JUN F
25m PAPILLON 23"00 21"00 20"00
18"50 17"00 16"00
50m DOS 51"00 50"00 46"00
44"00 41"00 40"00
50m BRASSE 52"00 50"00 49"00
46"00 44"00 43"00
50m NAGE LIBRE 42"00 39"00 38"00
36"00 33"50 33"00
4x25m NAGE LIBRE 1'20"00 1'15"00 1'15"00
1'11"00 1'06"00 1'05"00
4x25m 4 NAGES 1'35"00 1'26"00 1'25"00
1'22"00 1'16"00 1'15"00
MASCULINS
EPREUVES BENJAMINS MINIMES G CADETS/JUN G
25m PAPILLON 21"00 19"00 17"50
17"00 15"00 13"50
50m DOS 49"00 44"00 42"00
43"00 38"00 36"00
50m BRASSE 51"00 46"00 45"00
45"00 40"00 38"00
50m NAGE LIBRE 40"00 35"00 33"00
34"00 30"00 28"00
4x25m NAGE LIBRE 1'15"00 1'05"00 1'03"00
1'06"00 58"00 55"00
4x25m 4 NAGES 1'30"00 1'20"00 1'15"00
1'21"00 1'09"00 1'04"00
MIXTE
EPREUVES BENJAMINS MINIMES G CADETS/JUN G
4x25m NAGE LIBRE Mixte 1'12"00
59"00
4x25m 4 NAGES Mixte 1'23"00
1'09"00

37°™* Championnats Nationaux de Natation Promo : 12, 13 et 14 mai 2020 a SAINT POL SUR MER (59)
Mercredi 25 mars 2020 : date limite des championnats territoriaux
Jeudi 26 mars 2020 : date limite de remontée des qualifiés au national
Lundi 30 mars 2020 : Commission de qualification




