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29ème Championnat National d'Athlétisme en salle CJ : 4 février 2026 à SAINT BRIEUC (22)

Mercredi 21 janvier 2026 : date limite des championnats territoriaux

Jeudi 22 janvier 2026 12h00 : limite de dépose des demandes de qualification exceptionnelle

Jeudi 22 janvier 2026 14h00 : limite de remontée des qualifiés au national

Jeudi 22 janvier 2026 20h30 : Commission de qualification

MINIMAS DE QUALIFICATION EQUIPES

9"6010"50

50m

EPREUVES

60m haies

7"20
CJF

MINIMAS DEMANDE DE QUALIFICATION EXCEPTIONNELLE INDIVIDUELS

(Pour les courses, les minimas sont exprimés en temps électriques)

Championne Territoriale 90 pts125 pts

Championne Territoriale 70 pts105 pts

200m

6"20
CJG

3'15"00

8"70
27"00 23"60

60m

60m haies

8"30

8"809"80

7"40

4,90
2,50
1,46

1000m

50m haies

Longueur

Perche

Hauteur

6,20
3,50
1,75

2'40"00

7"90

Il n'y a pas de minima pour les demandes de qualification exceptionnelle par équipes

MINIMAS DEMANDE DE QUALIFICATION EXCEPTIONNELLE EQUIPES

en rouge, les modifications de minima par rapport à 2024-2025.

11,80
12,10

9,60
10,20

Poids

Triple Saut

Quota
Qualification Directe

(sans bonus Jury)

Susceptible d'être qualifiée

(sans bonus Jury)

Championne Territoriale 100 pts135 pts

Triple Saut 9,80 11,70
Poids 9,00 11,30

Perche 2,10 3,00
Longueur 4,75 5,80

1000m 3'25"00 2'48"00
Hauteur 1,40 1,70

200m 28"50 24"50
50m haies 9"00 8"30

        CHAMPIONNATS NATIONAUX D'ATHLETISME EN SALLE

CADETS-JUNIORS 2025-2026

MINIMAS DE QUALIFICATION INDIVIDUELS

7"608"60

(Pour les courses, les minimas sont exprimés en temps électriques)

EPREUVES CJF CJG

50m 7"30 6"50
60m


