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PROGRAMME GENERAL  
 

Ce programme n’est pas définitif, suivant la liste définitive des inscrits ce dernier pourra être modifié. 
 

CHAMPIONNAT NATIONAL DE NATATION PROMO 
39ème CHAMPIONNAT INDIVIDUELS et 45ème CHAMPIONNAT PAR EQUIPES 
 

Programme du MARDI 21 mai 2024 
 

17h00 - 19h00 : Accueil des délégations sur le site de la piscine 
 

Programme du MERCREDI 22 mai 2024  
 

7h30 : Ouverture des portes  
8h00 : Ouverture du bassin – Échauffement - Appel du Jury  
8h45 : Evacuation du bassin fin de l’échauffement 
9h15 : Défilé du jury, mot d’accueil et Hymne national « La Marseillaise »  
9h30 : Début du championnat  
 

Relais 4x25m Nage Libre BF – BG – B Mixte - MF – MG – M Mixte - CJF – CJG – CJ Mixte  
Séries 25m Papillon BF – BG – MF – MG – CJF – CJG  
Série 100m 4 Nages BF – BG – MF – MG – CJF – CJG  
Série 50m Dos BF – BG – MF – MG – CJF – CJG  
 

12h45 : Fin de la matinée de championnat  
13h45 : Ouverture du bassin – Echauffement - Appel du Jury  
14h30 : Défilé du jury  
14h45 : Reprise du championnat  
 

Relais 4x25 4 Nages BF – BG – B Mixte - MF – MG – M Mixte - CJF – CJG – CJ Mixte  
Séries 50m Brasse BF – BG – MF – MG – CJF – CJG  
Série 50m NL BF – BG – MF – MG – CJF – CJG  
 

17h40 : Cérémonies protocolaire de la finale directe (Relais 4x25m 4 Nages B mixte) 
 

18h50 : Cérémonies protocolaires du Critérium Promo par Equipes  
 
Programme du JEUDI 23 MAI 2024  
 
8h00 : Ouverture des portes  
8h30 : Ouverture du bassin – Echauffement - Appel du Jury  
9h15 : Evacuation du ballon et Défilé du jury  
9h30 : Reprise du championnat  
 

Finales Relais 4x25m Nage Libre BF – BG – B Mixte - MF – MG – M Mixte - CJF – CJG – CJ Mixte  
Finales 25m Papillon BF – BG – MF – MG – CJF – CJG  
Finales 50m Dos BF – BG – MF – MG – CJF – CJG  
Finales 100m 4 Nages BF – BG – MF – MG – CJF – CJG  
 

Cérémonies Protocolaires (Relais NL, 25 Papillon, 50 Dos, 100 4 Nages hors finales directes)  
 

Finales 50m Brasse BF – BG – MF – MG – CJF – CJG  
Finales 50m NL BF – BG – MF – MG – CJF – CJG  
Finales Relais 4x20m 4 Nages BF – BG – B Mixte - MF – MG – M Mixte - CJF – CJG – CJ Mixte  
 

Cérémonies Protocolaires (50 Brasse, 50 NL et Relais 4 Nages hors finales directes) 
 
13h00 : fin du championnat 
 
 
 


