CHAMPIONNATS NATIONAUX D'ATHLETISME EN PLEIN AIR
CADETS-JUNIORS 2022-2023

MINIMA DE QUALIFICATION INDIVIDUELS

(Pour les courses, les minima sont exprimés en temps électriques)

EPREUVES CJF CJG
100 m 14"00 12'"10
400 m 1'12"00 56"40
800 m 2'45"00 2'11"00

3000 m 12'30"00 10'00"00

100 m Haies 18"50 16"85

200 m Haies 36"00 30"00
4X 100 m 57"00 49"00
Relais Medley Mixte 2'24"00 2'24"00
Hauteur 1m44 1m70
Longueur 4m 70 5m 90

Triple Saut 9m 80 12m 10
Perche 2m15 3m10
Poids 9m 50 11 m 70
Disque 24 m 00 31 m 00
Javelot 23 m 00 39 m 00

Marteau 28 m 00 30m 00

en rouge, les modifications de minima par rapport a 2021-2022

MINIMA QUALIFICATION EQUIPES

Qualification Directe Susceptible d'étre qualifiée
Quota
(sans bonus Jury) (sans bonus Jury)

Challenge Championne Territoriale 140 points 90 points

Courses
Challenge Championne Territoriale 130 points 80 points

Sauts

Challenge Championne Territoriale 130 points 80 points

Lancers
Critérium | Championne Territoriale 260 points 190 points

en rouge, les modifications de minima par rapport a 2021-2022.

86°™*° Championnats Nationaux d'Athlétisme en plein air CJ : (15), 16 et 17 mai 2023 3 VANNES (56)
Mercredi 3 mai 2023 : date limite des championnats territoriaux

Jeudi 4 mai 2023 14h00 : date limite de remontée des qualifiés au national

Jeudi 4 mai 2023 20h30 : Commission de qualification



