PROGRAMME GENERAL

Nationaux d'Athlétisme en salle Cadets - Juniors
Stade Couvert Jesse OWENS - Val de Reuil
Le mardi 4 février 2020

Accuell et controle des licences (si non realises le lundi entre 17h et 19h)

7H30 et Pointage du Jury Salle Jesse OWENS
8H15 Réunion du jury
8H30 Mise en place du Jury et appel des lers concours
8h30 Temps Pastoral et photo de groupe
COURSES CONCOURS
9h00 60 Haies CF séries [Hauteur CG - Longueur JF - Triple Saut CG - Poids CF
60 Haies JF séries
9H30 60 Haies CG séries
60 Haies JG séries
10H10 200m CFséries  |Longueur CG - Triple Saut JF - Perche CF - Perche JF
200m JF séries
10H50 200m CG séries  |Hauteur CF - Hauteur JF - Poids J6
200m JG séries
11H30 60m CF séries
60m JF séries
12H10 60m CG séries
60m JG séries
12H a 13H| Temps de convivialité avec les enseignants et les membres du jury
13H00 Poids JF
14H00 60m CF 1/2 Finale |Longueur JG - Triple Saut CF - Perche CG - Perche JG
60m JF 1/2 Finale
60m CG 1/2 Finale
60m JG 1/2 Finale
14H45 60m Haies CF Finale
60m Haies JF Finale
60m Haies CG Finale
60m Haies JG Finale
15H00 Hauteur JG - Poids CG
15H15 60m CF Finale
60m JF Finale
60m CG Finale
60m JG Finale
15H40 1000m CF Finale |Longueur CF - Triple Saut JG
1000m JF Finale
1000m CG Finale
1000m JG Finale
16H45 200m CF Finale
200m JF Finale
200m CG Finale
200m JG Finale
17H10 Relais d'ambiance 4x1 tour CJF
Relais d'ambiance 4x1 tour CI6
18HOO  [Remise des récompenses des Challenges
19HOO  |Fin de la compétition




