
7H15

8h00

8h15

8h30

Hauteur Longueur Triple Saut Perche Poids

8H30 8H30 MG 8H30 MG 8h30 MG 8h30 8H30 MF

G1+G2 G1+G2 G1 BG et MG G1+G2

9H15 50m Haies BG G3+G4 G2 G3+G4

9H50 50m Haies BF G5+G6 G5+G6

10H20 50m Haies MF (A) 10H30 BG 10H30 BG G7+G8

10H35 50m Haies MF (B) G1+G2 G1 10H45 BF

11H20 50m Haies MG (A) 11H00 BG G2 G1+G2

11H25 50m Haies MG (B) G1+G2 G3+G4

12H00 G3+G4 G5+G6

G5+G6 G7+G8

13H00 MG

13H15 50m BG 13H15 MF 13h30 MF 13H15 MF 13H15 G1+G8

13H55 50m BF G1+G2 G1+G2 G1 BF et MF G2+G7

G3+G4 G2 G3+G6

14H50 50m MG G5+G6 G4+G5

15H15 BF 15h15 BG

15H40 50m MF G1+G2 15H30 BF G1+G2 prio 1000m

G1 G3+G4 prio 1000m

16H35 1000m MG 16H00 BF G2 G5+G6

17H00 1000m MF G1+G2 prio 1000m G7+G8

17H15 1000m BG G3+G4

17H40 1000m BF G5+G6

18H15

19H00

Course A MF : départ 1ère : 11,50m - intervalles haies 7,50 m - Nombre de Haies : 5

Course B MF : départ 1ère : 12,00m - intervalles haies 8,00 m - Nombre de Haies : 4

Course A MG : départ 1ère : 12,00m - intervalles haies 8,00 m - Nombre de Haies : 5

Course B MG : départ 1ère : 13,00m - intervalles haies 8,50 m - Nombre de Haies : 4

Cet horaire est donné à titre indicatif il pourrait être modifié

CONCOURS

Temps Pastoral

COURSES

Fin de la compétition

Remise des récompenses individuelles et par équipes

Temps de convivialité avec les enseignants et les membres du jury

PROGRAMME GENERAL

Championnat National Ugsel de triathlon en salle Benjamins - Minimes

Stade d’athlétisme Robert-Poirier - RENNES

Le jeudi 8 février 2024

Accueil et contrôle des licences (si non réalisés le mercredi)

et Pointage du Jury

Réunion des juges arbitres et chefs de plateau

Mise en place du Jury et appel des 1ers concours


