
LES ORIGINES DU RUGBY

FICHE INTERDISCIPLINAIRE

Faites vos jeux !
Contact : Hervé Cardonna • animation@ugsel.org • Tél. 01 44 41 48 58 

   William Webb Ellis

   Collège de Rugby

   Sa statue

La légende veut que le Rugby ait pris naissance au Collège de Rugby (Angleterre), ce 
jour de Novembre 1823 où un élève du nom de William Webb Ellis se mit à courir avec 
le ballon dans ses bras, au cours d’une partie de Football.

Les origines du rugby sont sans doute plus lointaines.

Dans l’Antiquité : en Egypte, en Crimée, à Rome… ont existé 
des jeux de balle qui peuvent être considérés comme les 
ancêtres du Rugby. Ainsi, les Romains pratiquaient un 
jeu, l’HASPARTUM, qui se jouait avec une outre de cuir, 
bourrée de chiffons, de paille ou de son. Les joueurs, 
divisés en deux camps, devaient se saisir de l’outre, et la 
porter dans le camp adverse.

Les légions romaines introduisirent ce jeu en  
Grande-Bretagne.


